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Pakiet badan dla mezczyzn dojrzatych

Pakiet badan dla mezczyzn dojrzalych obejmuje:

e Mocz-badanie ogoélne.

* OB

e Morfologia krwi.

e Glukoza

e Elektrolity (Na, K, Cl)

e Lipidogram

e Testy watrobowe: (ALT, AST, ALP, GTP, bilirubina)

e Mocznik i kreatynina.

e Kwas moczowy.

 Katl na obecnosé¢ krwi utajonej - badanie pozwalajace na wykrycie utajonego krwawienia z przewodu
pokarmowego, nasuwajacego podejrzenie m.in. raka jelita grubego.

e TSH badanie odzwierciedlajace funkcjonowanie tarczycy. Nieprawidtowy, wysoki poziom hormonu
moze sugerowac niedoczynnos¢ tarczycy, a nieprawidtowo niski - jej nadczynnos¢. Choroby tarczycy
maja negatywny wpltyw na wiekszos¢ funkcji zyciowych i objawiaja sie m.in. nerwowoscia,
zmeczeniem, kotataniem serca czy nagtym tyciem lub chudnieciem.

e PSA catkowity - podstawowe badanie laboratoryjne pozwalajace na ocene ryzyka wystapienia
przerostu lub nowotworu prostaty (gruczotu krokowego).

e Testosteron - najwazniejszy parametr z zakresu diagnostyki hormonalnej mezczyzn. Poziom
testosteronu spada wraz z wiekiem, co powoduje szereg niekorzystnych zmian bedacych przyczyna
wielu schorzen. Hormon ten odpowiedzialny jest przede wszystkim za libido i sprawnos¢ seksualng,
za stan fizyczny i psychiczny - og6lnie, za witalnos¢ i energie do zycia.



